
 16-Jan-2010    Maienfeld, Schweiz Artistic Gymnastics  
 * GYMfamily Report 
Nachwuchszentrum Graubünden (Schweiz) startet ins Jahr 2010

 

  
Jens Pahl, Lutz Richter 

Zwei "märkische Eichen" in der Schweiz 
Seit nunmehr 8 Jahren trainiert der ehemalige 
Potsdamer Kunstturner und Turntrainer Jens PAHL 
junge Turner im „Kunstturntrainingszentrum 
Graubünden“ in Maienfeld,  d e r  Stadt, die Vielen 
bekannt sein dürfte aus der Geschichte des 
Waisenmädchens „Heidi“ von Johanna Spyri.  
Einst mühte sich der ehemalige DDR-National-Turner 
noch in Brandenburg mit seinem Trainerkollegen 
Lutz RICHTER, das Kunstturnen in der Stadt 
der früheren DDR-Turnhochburg (- früherer ASK) am 
Leben zu erhalten.

 

Anspruch, Ziele, Wirklichkeit ... 
Deutsche Turntrainer sind auch in der Schweiz dabei, die 'Balance' zu finden ...

 
Um im Kunstturnen weiter tätig bleiben zu 
können, blieb Jens Pahl  2002 nichts 
anderes übrig, als seine Heimatstadt zu 
verlassen.  
2005 folgte ihm sein Ex-Trainerkollege Lutz 
Richter dann in die Schweiz, wo man seit 
Jahren und gern den Kompetenzimport 
hochqualifizierter Turntrainer mit 
Wohlwollen und Weitsicht betreibt. Auch 
Lutz Richter sah für seinen Job in seiner 
ehemaligen Heimatstadt keine 
ausreichende berufliche Perspektive, das 
anspruchsvolle Suchen und Ausbilden von 
Talenten mit leistungssportlicher 
Ausrichtung zu betreiben.

  

 
Lutz Richter, Jens Pahl

 

  
Jens Pahl: Engagement und Know-how 
müssen sich finden!

 Beide Nachwuchsspezialisten sind heute zu 
je 50% an einer Schule und gleichzeitig im 
Trainingszentrum angestellt. 
< Jens Pahl zur Situation: „Vergleichen kann 
man zwar die materiellen Bedingungen, die 
wir in Potsdam hatten mit unseren heutigen 
beim besten Willen nicht: keine 
Schnitzelgruben, keine 12x12 Bodenfläche 
und eine Halle, die so groß ist  wie ein 
Volleyballfeld. Aber hier sind Leute engagiert, 
die was erreichen wollen! Hier drohte, wie in 
Potsdam, das Kunstturnen aus der Region zu 
verschwinden, aber wenn sich eben 
Engagement und Know-how zusammen 
finden, kann sich etwas entwickeln.“  
Den Tip bzw. Hinweis in Richtung 
Graubünden bekam Pahl einst von seinem 
ehemaligen Nationaltrainer der DDR, Dieter 
Hofmann ...
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... der ebenfalls damals sehr erfolgreich in der 
Schweiz (NKL Liestal) tätig war.  Mittlerweile ist 
Hofmann wieder nach Deutschland zurück gekehrt, 
aber beide pflegen noch immer  einen sehr engen 
Kontakt.  
 
Positiver Aufwärtstrend 
Im Laufe der Zeit hat sich das Bündner Zentrum im 
Nachwuchsbereich einen Namen erarbeitet. Stetig 
qualifizieren sich seit Jahren junge Kunstturner in 
die jeweiligen Schweizer Kadergruppen. Der 
vorläufig absolute Höhepunkt war im November 
2009 bei den Schweizer Testtagen 
(Kaderqualifikation) in Widnau. Hier erreichten die 
Bündner Kunstturner sieben Kaderplätze in den 
Jahrgängen 1998/99 und ließen damit manch 
renommiertes regionales Turnzentrum der Schweiz 
hinter sich.

 

 
Lutz Richter: Bündner Talente auf 
dem Weg nach oben ... 

 

 * ... letzte aktuelle Graubündner Erfolge 2008/2009:
 
> Schweizer Nachwuchsmeisterschaften 2009 
  
> Erfolge beim Ostschweizer Cup 2009 
 
> Bündner Kunstturner weiter auf dem Vormarsch 
 
> Historische Erfolge für Bündner Kunstturn-Junioren 
2008

Graubündener Hoffnungen ... 
Sollten sich irgendwann auch 
einmal die materiellen Bedingungen 
verbessern, könnte man sicher 
auch in Maienfeld ins Auge fassen, 
die jungen Kaderathleten länger 
als derzeit hier im Zentrum zu 
betreuen. Bisher wird den Turnern, 
die den Nachwuchskader erreicht 
haben empfohlen, in das 
"Regionale Leistungs-Zentrum 
Ost" - ein topmodernes neu 
erbautes Leistungszentrum - zu 
wechseln, um bestmögliche 
Bedingungen für ihre Kariere zu 
nutzen. Aber solch temporären 
familiären Trennungen sind dann 
doch manchen Eltern und Turner 
einfach zu früh. 

 

 
Hoffnung auf positiven Entwicklungsschub. Die 
sportlichen Inhalte stimmen schon jetzt! 

 Für das neue Jahr hat sich das Bündner TZ ähnlich erfolgreiche Leistungen 
vorgenommen, wie in den vergangenen Jahren. 
(c) gymmedia / -ehe- 
* ... mehr dazu lesen Sie auch unter > www.kutugr.ch
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